温州市律师协会文件
温律协〔2022〕50号


关于开展全市律师体检的通知
市律协各县（市、区）联络组，各律师事务所：

根据市律师协会2022年工作计划，保障广大律师身体健康，市律协定于2022年10月中旬开始启动律师体检工作，现将有关体检事项通知如下：

一、体检对象

1、全市执业律师（2022年9月30日前领取执业证）；

2、实习律师（截止2022年9月30日申请律师执业实习人员证在有效期内）;

3、市律师协会工作人员。
二、体检组织

鹿城、龙湾、瓯海、洞头四个区律师体检工作由市律协秘书处统一组织，其他县（市）律师体检工作由当地律协联络组负责组织，若需市律协统一组织，请各县（市）律协联络组于10月19日前与市律协秘书处联系。

体检时间

市律师协会统一组织的体检时间为10月17日至12月10日。鹿城、龙湾、瓯海、洞头四个区,以及报名参加市律协体检的县（市）的律师请通过“温州律协”公众号-菜单栏“温州律协”-“律师体检”或扫描附件二维码进行体检预约。登录用户名为省厅备案手机号,初始密码111111（预约流程详见附件）。提交预约后，待体检中心确认，最终确定体检时间。

各县（市）律协联络组自行组织安排体检的，请在11月30日前完成体检及费用报销工作。

四、体检地点

1、温州迪安美生体检中心

地址：温州市鹿城区学院东路1388号（鹿城区实验小学斜对面，杨府山公园立体停车库旁边）。

联系人：叶丽君 

联系电话：13646770058 

客服电话：55568888

2、温州深蓝体检中心

地址：温州市锦江路458号深蓝大厦（市府路与惠民路交叉路口向南100米）。

联系人：潘文强

联系电话：13968852768 

客服电话：55573777

3、温州和平国际医院

地址：温州市瓯海区温瑞大道888号

联系人：熊静

联系电话：13587633399 

客服电话：18605870507

4、温州慈铭体检中心

地址：龙湾区上江路198号经开区商务广场A幢1-2楼

联系人：黄望春

联系电话：13566151535、18157757562

客服电话：81299999

五、费用标准与结算

此次律师体检分为二档，分别为：40周岁以上执业律师体检套餐；40周岁以下执业律师、实习律师体检套餐。

参加市律协统一组织体检的由市律协直接结算，各县（市）自行组织的，由各县（市）联络组按规定凭体检发票及参检人员名单（需体检中心盖章）到市律协秘书处报销。

律师事务所或律师如需增加体检项目，可由律师事务所或律师自行补差（参加市律协体检的增加项目同样享受优惠价）。

联系人：彭纯纯   88336771

        邹邵超  18057713107

附件：1、温州律师体检小程序预约流程

      2、各体检中心体检套餐

温州市律师协会

2022年10月14日

附件1：

温州律师体检小程序预约流程
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附件2：

	温州迪安美生体检中心 律师体检套餐

	序号
	检查项目
	项     目
	男性

40周岁

以下
	已婚女性

40周岁

以下
	未婚女性

40周岁

以下
	男性

40周岁

以上
	已婚女性

40周岁

以上
	未婚女性

40周岁

以上

	1
	一般体检
	身高、体重、血压、
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	2
	内科
	胸部、心（心率、心律、心音、心界）、肺、腹部（肝、胆、脾、肾）、神经系统
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	3
	外科
	皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门指诊
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	4
	眼科
	眼科常规检查
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	5
	肝功能
	血清谷丙转氨酶
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	6
	
	血清谷草转氨酶
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	7
	
	血清谷酰氨转肽酶
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	8
	
	血清碱性磷酸酶
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	9
	
	血清总蛋白
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	10
	
	血清白蛋白
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	11
	
	血清球蛋白
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	12
	
	白蛋白与球蛋白比例
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	13
	
	血清总胆红素
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	14
	
	血清直接胆红素
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	15
	
	血清间接胆红素
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	16
	肾功能
	肌酐
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	17
	
	尿素氮
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	18
	
	血清尿酸
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	19
	血常规
	五分类
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	20
	尿常规
	pH值(pH)、尿蛋白、尿沉渣检查等
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	21
	血脂
	血清总胆固醇
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	22
	
	血清甘油三酯
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	23
	
	血清高密度脂蛋白胆固醇
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	24
	
	血清低密度脂蛋白胆固醇
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	25
	血糖
	空腹
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	26
	
	糖化血红蛋白(HbA1c)
	
	
	
	★
	★
	★

	27
	心血管
	超敏C反应蛋白（hsCRP)
	
	
	
	★
	
	★

	28
	
	同型半胱氨酸
	
	
	
	★
	
	★

	29
	肿瘤标志物
	甲胎蛋白定量（AFP）测定
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	30
	
	癌胚抗原(CEA)测定
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	31
	
	糖类抗原CA199测定
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	32
	
	鳞状细胞癌相关抗原SCC测定
	★
	
	
	★
	
	

	33
	
	总前列腺特异性抗原测定(TPSA)
	★
	
	
	★
	
	

	34
	
	游离前列腺特异性抗原测定(FPSA)
	★
	
	
	★
	
	

	35
	
	糖类抗原CA153测定
	
	★
	★
	
	★
	★

	36
	浅表器官彩超检查
	双侧颈动脉（40岁以上）
	
	
	
	★
	★
	★

	37
	
	甲状腺
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	38
	
	乳腺
	
	★
	★
	
	★
	★

	39
	彩超常规检查
	肝、胆、胰、脾、双肾
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	40
	
	前列腺（男）
	★
	
	
	★
	
	

	41
	
	子宫、附件（女性）   
	
	★
	★
	
	★
	★

	42
	放射科
	胸部低剂量螺旋CT平扫
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	43
	
	颈椎侧位DR
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	44
	骨密度
	超声骨密度检查
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	45
	脑血管检查
	脑卒中
	
	
	
	★
	★
	★

	46
	妇科
	妇科常规
	
	★
	
	
	★
	

	47
	
	宫颈脱落细胞液基薄层：TCT（已婚女性）
	
	★
	
	
	★
	

	48
	
	HPV人乳头状病毒分型检测（已婚女性）
	
	
	
	
	★
	

	49
	心电图
	多导联
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	50
	营养早餐
	
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	1、家属体检同享套餐优惠结算价；

2、赠送心理测评一次 （提前预约时间）；

3、赠送机动车驾驶人换证自助体检服务；

4、赠送胃肠镜术前检查项目（凝血功能，乙肝表面抗原，心电图）；

5、赠送碳十三吹气试验一次（早预约早领取，送完为止）；

6、专家医生一对一体检报告深度解读，时长30分钟（需提前预约）。

7、需检查无痛胃肠镜者，可到院全额刷个人医保历年余额（每周1至3场，需提前预约）。

8、加项7折。

9、增值服务预约请联系13646770058（微信同号）。
10、体检中心每周一公休。


	温州深蓝体检中心 律师体检套餐

	序号
	项目
	已婚女性

40周岁

以上
	未婚女性

40周岁

以上
	男性

40周岁

以上
	男性

40周岁

以下
	已婚女性

40周岁

以下
	未婚女性

40周岁

以下

	1
	身高、体重、血压
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	2
	内科
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	3
	外科
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	4
	眼科
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	5
	口腔科
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	6
	耳鼻喉科
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	7
	尿常规
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	8
	血常规（五分类）
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	9
	肝功能十二项
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	10
	肾功三项
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	11
	血糖
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	12
	血脂四项
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	13
	甲胎蛋白（AFP）
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	14
	癌胚抗原（CEA）
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	15
	超敏C反应蛋白测定
	√
	√
	
	
	√
	

	16
	CA199
	√
	√
	√
	
	
	√

	17
	CA125
	
	√
	
	
	
	

	18
	CA153
	
	√
	
	
	
	

	19
	前列腺肿瘤两项
	
	
	√
	
	
	

	20
	糖化血红蛋白
	√
	√
	√
	
	
	

	21
	甲状腺功能三项
	√
	√
	√
	
	
	

	22
	心电图
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	23
	腹部彩超（含图文）
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	24
	乳腺彩超（含图文）
	√
	√
	
	
	√
	√

	25
	阴道子宫附件彩超（含图文）

（已婚）
	√
	
	
	
	√
	

	26
	子宫附件彩超（含图文）

（未婚，经腹部）
	
	√
	
	
	
	√

	27
	甲状腺彩超（含图文）
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	28
	颈动脉彩超（含图文）
	
	
	√
	
	
	

	29
	男泌尿彩超（含图文）
	
	
	√
	√
	
	

	30
	妇科检查（已婚）
	√
	
	
	
	√
	

	31
	液基细胞学(分泌物)(TCT)

(已婚)
	√
	
	
	
	
	

	32
	宫颈涂片（LCT）

(已婚)
	
	
	
	
	√
	

	33
	胸部CT
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	34
	C14呼气试验
	√
	√
	√
	√
	
	

	35
	主检终检分析
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	36
	抽血材料
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	 1、“温州B超王”温附一超声科胡元平主任每周六在深蓝设专家体检，并把控深蓝彩超质量。温州市中心医院“院宝”心血管学科带头人，曾向村主任每周三在深蓝设专家门诊，并把控总检质量。

2、检后每份报告给予分析解读，可上门一对一解读。如单位需要，也可安排免费健康养生讲座。

3、体检如发现问题，按需求可代预约温州各大三甲医院专家就诊（温附一、温附二、市中心医院等等），甚至开通上海远程会诊绿色通道，直接与上海专家面对面就诊、咨询或直接预约住院、手术等。 

4、如彩超提示阳性，可安排胡元平主任免费复查。 

5、加项8折。 

6、体检中心全周无休。


	温州和平国际医院 律师体检套餐

	序号
	科室项目
	项目名称
	检查意义
	未婚女性

40周岁

以上
	已婚女性

40周岁

以上
	男性

40周岁

以上
	未婚女性

40周岁

以下
	已婚女性

40周岁

以下
	男性

40周岁

以下

	1
	临床科室项目
	一般情况
	评估：生理机能，营养发育状况。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	2
	
	内科检查
	了解个人既往史，心肺功能，初步排除腹部肿瘤。听诊：有无心律不齐，心脏杂音，肺部异常呼吸音。触诊：有无肝脾肿大，触压痛，腹部肿块等。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	3
	
	外科检查（男）
	了解甲状腺，乳房是否有肿大或结节；脊柱，四肢关节等部位活动功；全身体表有无异常淋巴结；肛门、直肠有无出血，痔疮，肿瘤等。
	
	
	★
	
	
	★

	4
	
	外科检查（女）
	了解甲状腺，乳房是否有肿大或结节；脊柱，四肢关节等部位活动功；全身体表有无异常淋巴结；肛门、直肠有无出血，痔疮，肿瘤等。
	★
	★
	
	★
	★
	

	5
	
	眼科常规检查（含裂隙灯、眼底镜检查）
	检查视力、色盲、砂眼、结膜炎等；有无白内障、及程度与分型；眼底镜检查主要了解眼底动脉硬化情况及黄斑等病变。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	6
	
	耳鼻喉科检查
	分别对耳、鼻、咽、喉的结构及功能状态做出评价，并能发现各类炎症或肿瘤等疾病。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	7
	
	口腔科检查
	检查口腔黏膜是否病变和龋齿等
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	8
	妇科检查
	妇科常规
	了解女性的外阴、阴道、宫颈、宫体及附件的一般情况，如阴道有无畸形，子宫的位置、大小，白带的气味、量等。
	
	★
	
	
	★
	

	9
	
	宫颈液基薄层细胞学检测（TCT）
	  是女性宫颈癌筛查的新方法，采用细胞学检测，检测分泌物及脱落细胞有无变异，是早期发现宫颈肿瘤的有效方法。（适用于已婚或有性生活史女性，需结合妇科检查）
	
	★
	
	
	★
	

	10
	
	HPV
	人乳头瘤病毒是一种属于乳多空病毒科的乳头瘤空泡病毒A属，是球形DNA病毒，能引起人体皮肤黏膜的鳞状上皮增值。某些高危型号的病毒感染检测能有效预防宫颈癌发生的风险
	
	★
	
	
	
	

	11
	心电图
	常规心电图
	了解心脏电生理情况，为心律失常、心肌肥厚、心肌缺血、心肌梗死等提供依据。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	12
	血常规
	血常规五分类
	了解红细胞，白细胞，血小板，血红蛋白等等变化情况。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	13
	尿常规
	尿常规
	了解泌尿系统感染、肾病、肝胆疾病、结石等。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	14


	消化道疾病检测
	肝功能12项
	了解肝脏功能是否有损伤及其程度的重要指标。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	15
	肾功能
	肾功能三项
	检测肾脏功能，可发现急慢性肾炎、高尿酸血症、肾衰等疾病。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	16
	糖尿病筛查
	空腹血糖
	发现糖尿病、了解血糖情况。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	17
	
	血脂四项
	了解脂类代谢功能和机体代谢平衡功能，早期发现脂肪代谢疾病，指导日常的饮食及血脂调节。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	18
	癌症筛查
	甲胎蛋白
	用于肝炎、原发性肝癌、消化道癌症的诊断，疗效预后监测。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	
	
	癌胚抗原
	是肺癌和肠癌的首先标志物。用于肺癌、消化系统肿瘤、肝转移癌等诊断和治疗、复发监测、判断预后。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	
	
	前列腺肿瘤标志物三项
	前列腺癌的辅助标记物、用于前列腺癌的鉴别诊断。
	
	
	★
	
	
	★

	
	
	糖类抗原15-3
	乳腺癌筛查的首选，也可以用于肺癌、结肠癌、胰腺癌、卵巢癌、子宫颈癌、原发性肝癌等肿瘤筛查
	★
	★
	
	★
	
	

	
	
	糖类抗原12-5
	卵巢癌筛查的首选项目，也可以用子宫内膜癌、宫颈癌、胰腺癌、肠癌、乳腺癌、肺癌等筛查。
	★
	★
	
	★
	
	

	19
	
	超敏C反应蛋白
	是一种全身性炎症反应急性期的非特异性标志物，也是与动脉粥样硬化及急性脑梗死的发生、严重程度及预后密切相关。
	★
	★
	★
	
	
	

	20
	
	心肌酶谱四项
	是检测心肌细胞损伤的相关指标；剧烈运动后相关指标也会增高。包括：肌酸激酶
	★
	
	★
	
	
	

	21
	彩色超声多普勒
	腹部彩超
	肝脏、胆管、胆囊、脾脏、胰腺、双肾等脏器的病变，如脂肪肝、肿瘤、结石。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	
	
	颈动脉彩超
	评估颈动脉壁病变有效评估之一，可为动脉粥样硬化的诊断提供一种无创简便重要性好的方法。通过超声检查颈动脉的解剖结构、血管腔内血流动力学状况等来预判有无动脉粥样硬化，动脉炎、动脉瘤、血管狭窄及闭塞等疾病
	★
	
	★
	
	
	

	
	
	甲状腺彩超
	了解甲状腺大小、形态、是否有肿块、结节、钙化、囊肿
	★
	
	★
	★
	
	★

	
	
	乳腺彩超
	用于筛查乳腺相关疾病，如乳腺纤维腺病、乳腺囊肿、乳腺肿瘤等。
	★
	★
	
	★
	★
	

	
	
	泌尿彩超
	检查肾脏、膀胱、输尿管、前列腺等病变。
	
	
	★
	
	
	★

	
	
	女性盆腔彩超

（未婚）
	了解女性生殖系统，如：子宫、输卵管、卵巢的情况
	★
	
	
	★
	
	

	
	
	女性阴道彩超

（已婚）
	了解女性生殖系统，如：子宫、输卵管、卵巢的情况
	
	★
	
	
	★
	

	22
	
	动脉硬化检测
	是通过个人分析血管弹性及预防心血管疾病的发生动脉硬化（是一种非炎症性病变）的筛查
	★
	★
	★
	
	
	

	23
	
	经颅多普勒
	了解脑血流供应情况
	★
	
	★
	
	
	

	24
	
	肺功能检测
	判断通气功能障碍类型及程度，协助诊断临床疾病
	★
	★
	★
	
	
	

	25
	影像科检查
	胸部CT
	主要用于检查心脏、肺、支气管、纵膈有无异常，可发现上述部位的炎症或肿瘤疾病。
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	26
	其它
	静脉采血
	穿刺，含一次性采血，真空管等
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	
	
	健康评价
	提供专业医生上门及电话解读健康报告
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	
	
	早餐
	提供优雅环境，酒店式自助早餐
	★
	★
	★
	★
	★
	★

	1.医美赠送（四选一）：①注氧无针水光一次；②韩国小气泡水雾补水一次；③纳米激光去痣（限三颗,第四颗起半价）④小气泡毛囊清洁+去黑头一次。
2、加项按照审价(医院价格）。

3、体检中心每周日公休。


	温州慈铭体检中心  律师体检套餐

	体检项目
	男
	女
	项目介绍

	
	
	已婚
	未婚
	

	40岁以下体检项目

	一般情况
	√
	√
	√
	测量身高、体重、血压、体重指数

	内科检查
	√
	√
	√
	生活指导、问诊，主要检查心脏、肺、肝、脾

	外科检查
	√
	√
	√
	皮肤、甲状腺、乳房、浅表淋巴结、直肠指诊、前列腺等部位。

	妇科一般检查+宫颈TCT检查
	
	√
	
	对外阴、阴道、宫颈、子宫的大小、形态位置、输卵管、卵巢的检查及白带常规和宫颈涂片检查。

	心电图
	√
	√
	√
	用于诊断各种心律失常、心室心房肥大、心肌梗死、心肌缺血等各类心脏病症

	腹部彩超
	√
	√
	√
	诊断肝、胆、胰、脾、肾等器官的各种病变

	前列腺彩超
	√
	
	
	诊断前列腺肥大、增生、囊肿、结石、肿瘤等病变

	彩色阴超
	
	√
	
	诊断子宫有无增大、肌瘤、囊肿、占位等病变

	女性盆腔彩超
	
	
	√
	

	泌尿系彩超
	√
	√
	√
	诊断肾、输尿管及膀胱的各种病变

	甲状腺彩超
	√
	√
	√
	诊断甲状腺肿大、结节、腺瘤、囊肿、肿瘤等病变

	乳腺彩超
	
	√
	√
	临床上常用于对乳腺增生、囊肿、纤维瘤及乳腺癌的鉴别诊断

	静脉采血
	√
	√
	√
	含一次性采血针、真空管

	血常规五分类
	√
	√
	√
	用于诊断血液疾病及感染的常规检查

	13C呼气试验
	√
	√
	√
	进口试剂，公认的诊断幽门螺旋杆菌精准方法

	尿常规（尿沉渣）
	√
	√
	√
	用于泌尿系统疾病的常规检查

	肝功12项
	√
	√
	√
	丙氨酸氨基转移酶（ALT），天门冬氨酸氨基转移酶（AST）等共12项的，反映肝脏的生理功能，肝功能检查在于控测肝脏有无疾病、肝脏损害程度。

	血脂4项
	√
	√
	√
	检查血脂（4项）成分的改变

	肾功能三项
	√
	√
	√
	尿素氮（BUN），肌酐（CR），尿酸（Ua）的改变

	空腹血糖
	√
	√
	√
	测量血糖的高低

	癌胚抗原(CEA)（发光法）
	√
	√
	√
	是一种广谱的肿瘤标志物。在急性肝炎、胰腺炎、肺炎、肺气肿、支气管哮喘、妊娠三个月内都可增高。CEA在胰腺、结直肠、乳腺、肺及肝脏肿瘤患者异常率可明显高于正常人，建议复查，结果仍异常请专科进一步检查明确诊断。同时定期复查，动态观察。

	甲胎蛋白（AFP)(发光法）
	√
	√
	√
	早期诊断原发性肝癌敏感，特异的指标项目。

	甲状腺功能3项 （发光法）
	√
	
	√
	三碘甲状腺原氨酸（T3）甲状腺素（T4）促甲状腺素（TSH）

	螺旋CT（胸部）(不含片）
	√
	√
	√
	螺旋CT可重建出高质量的三维图像和血管造影图像

	40岁以上增加体检项目

	AI眼底拍照
	√
	√
	√
	快速获取视神经定量数据， 有助于常见眼病及慢病病征的早期发现、精确测量、随诊监测。

	HPV人乳头瘤病毒25分型
	
	√
	
	直接反应人体内乳头瘤病毒是否存在，可具体判断出感染型别，为临床诊断宫颈癌精准方法

	颈动脉彩超
	√
	√
	√
	诊断颈动脉内膜增厚情况，血管狭窄程度，斑块部位大小程度及各类相关的病变

	胃功能三项
	√
	
	√
	胃病炎症等病变的重要辅助检测 

	颈椎正侧位DR 
	√
	√
	√
	

	骨密度
	√
	√
	√
	利用超声原理测量人骨中骨矿物的含量指标

	血流变
	√
	
	√
	通过血液黏滞性检测，了解血栓形成的风险

	同型半胱氨酸（Hcy）
	√
	√
	√
	心血管疾病，尤其是冠状动脉硬化和心肌梗塞的危险性评价指标

	专业医生汇总分析；

一对一报告讲解；
免费丰富营养早餐；
网上电子报告查询；
加项5折。
体检中心每周一公休。


